VYROCNI ZPRAVA

Adorea

VSETIN z.s.




Dévat znamend dostivrat:
Frantisek z Assisr

Prostrednictvim této vyrocni zpravy bychom chtéli zrekapitulovat naSi Cinnost
za rok 2022 a zaroveri podékovat pfijimajicim organizacim za spolupraci
a dobrovolnikiim za vSechen ¢as vénovany dobrovolnické Ginnosti.



Zakladni udaje

Adorea — dobrovolnické centrum Vsetin, z.s. je nestatni neziskovou organizaci, kterd vznikla 13. 6. 2003
s cilem realizovat dobrovolnické aktivity ve Vseting a okoli. Poskytujeme informace a sluzby zdjemctim
o dobrovolnictvi a propojujeme je s organizacemi, které maji chut a vili zapojit dobrovolniky do svych
¢innosti.

Pravni forma: spolek, zapsany v spolkovém rejstriku u Krajského soudu v Ostravé
v oddilu L, vloZce Eislo 5987

Datum registrace:  13.6.2003, MV CR
Cislo registrace: VS/1-1/54254/03-R

Sidloorganizace: ~ TyrSova 1271,75501 Vsetin
Telefon: 730155363

E-mail: dobrovolnik@adorea.cz
Webové stranky: ~ ww.adorea.cz

IC0: 26631539

Bankovni spojeni:  CSOB, a.s. pobotka Vsetin
Cislo Gétu: 194 189 728/0300

ICO: 26631539

DIC: (226631539

OrganizaCni struktura

Statutarni organ - rada spolku:

Predseda rady: Bc. Andrea Smerdové
Mistopfedseda: Zdenka Ondruskovd
Mistopredseda: Pavla Kozubikova

Koordinatorka dobrovolnického centra: Bc. Andrea Smerdov4
Externi ticetnictvi: Zdenka Ondruskova
0dborna spoluprace: Mgr. lvana Humplikova — psycholog, supervizor, lektor



Poslani

Poslanim spolku je propagace a podpora mySlenky dobrovolnictvi ve spolecnosti a spoluprce s nezis-
kovymi organizacemi v regionu s cilem zapojeni co nejvétSiho poctu obyvatel do dobrovolnickych aktivit.

Knaplinénitohoto ticelu spolek zejména:

. realizuje a akredituje vlastni dobrovolnické programy s cilem pomahat tam, kde je to potreba

. zajistuje dobrovolnou pomoc v organizacich, které maji chut a viili zapojit dobrovolniky do svych
Cinnosti

. vyhleddva a pripravuje dobrovolniky, systematicky s nimi pracuje, koordinuje a podporuje jejich
Cinnost

. provadi vSechny administrativni tikony souvisejici s dobrovolnou sluzbou

. vede databazi dobrovolnikli a pfijimajicich organizaci

. spolupracuje s orgdny vefejné a statni sprdvy, s masmédii

. spolupracuje s regiondlnimi partnery, neziskovymi organizacemi a dalSimi dobrovolnickymi centry
a programy

. propaguje dobrovolnictvi mezi Sirokou verejnosti

Dobrovolnické centrum

. je zapojeno do Komunitniho pldnovani socidlnich sluzeb a péce Vsetinska v pracovni skupiné Rodiny s
détmi



Zprava o cinnosti

Dobrovolnické centrum realizovalo na zékladé akreditaci udélenych Ministerstvem vnitra dle zdkona
¢. 198/2002 Sh., o dobrovolnické sluzbé dva dobrovolnické programy, ,Dobrovolnictvi na Vsetinsku*
a ,Dobrovolnici v nemocnici*.

Plisobime zejména v oblasti pomoci osobam socidlng slabym, seniortim, osobam zdravotné znevyhodngnym
apomoci pfi péci o déti,mladez a rodiny v jejich volném €ase.

Dobrovolnictvi na Vsetinsku

Prostrednictvim tohoto programu se mohou dobrovolnici zapojit do dobrovolnické Cinnosti ve smluvnich
organizacich, kde dopliiuji praci profesionalnich pracovniki. Zaméujeme se zejména na pomoc v socialnich

74

sluzbach. Dobrovolnici mohou dochazet také piimo do domacnosti klientd.

Dobrovolnici nejCastsji pomahaji détem, seniorim a osobdm se zdravotnim hendikepem. Dobrovolnické
aktivity jsou riizné, vZdy zaleZ{ na dobrovolnikovi jak a kde chce pomahat, samotné dobrovolnické Ginnost
probihd dle Casovych moznosti dobrovolnika a potreb organizace.

Do programu se v roce 2022 zapojilo 59 dobrovolnikd.

Den Zemé s Alcedem v Panské zahradé



Dobrovolnici v nemocnici

Cilovou skupinou programu jsou pacienti oddéleni nasledné péce ve Vsetinské nemocnici a.s. Dobrovolnici se
svymi aktivitami podileji na zlepSovani psychosocidlnich podminek a kvality Zivota hospitalizovanych
pacientd. V rdmci programu se mohou pacienti zapojit do riiznjch skupinowych aktivit (vjtvarné tvofeni,
cviceni paméti, promitani, hrani spoleCenskych her). Nékteré aktivity probihaji piimo na pokojich napf.
canisterapie. Dobrovolnici nabizejf pacientim také popovidani, naslouchdni, pred¢itani nebo doprovod na
prochazku.

Po rozvolnéni opatieni proti Siteni koronaviru mohli dobrovolnici opét zacit navstévovat pacienty na oddéleni.

Do programu se v roce 2022 zapojilo 8 dobrovolnikd.

Canisterapie na oddéleni nasledné péce



Spoluprace na projektu

Pracovni terapie v Azylovém domé Elim

Azylovy diim poskytuje svym Klientim moZnost zapojit se do specifické pracovni terapie, zaloZené na
dobrovolné praci pro azylovy diim i pro jiné neziskové organizace. Cilem této aktivity je zapojeni lidf, kteff prisli
0 préci tak, aby vykondvali smysluplnou Cinnost, udrZovali si pracovni navyky. V neposledni fadé je dleZita

také snaha o zménu pohledu spole¢nosti na lidi bez domova. Do projektu se v roce 2022 zapojilo 22 uZivateld.

Propagace cinnosti dobrovolnického centra:

. prostiednictvim webovych stranek www.adorea.cz
. prostiednictvi socidlni sité facebook.com

. prostfednictvim tisku

. prostTednictvim nastének

. prostiednictvim letaki

Priprava dobrovolnikd

Piiprava novych dobrovolnikii obsahuje dvé slozZky, obecnou a praktickou. V prvni ¢asti vstupni pripravy je
dobrovolnik sezndmen s roli, pravy a povinnostmi dobrovolnika, véetné podminek a pravidel dobrovolnické
¢innosti, se smlouvou a pojiSténim. Prakticka Cast je zaméfena na podminky a pravidla dobrovolnické
¢innosti v organizaci, kde bude dobrovolnik vykondvat dobrovolnickou Ginnost.

Supervize dobrovolnikd

Supervize dobrovolnikli probihd formou skupinovych setkéni. Supervize pini funkci podpory, sdilenf
zkuSenosti, funkci zpétné vazby a kontroly kvality programu pro koordinatora. Pfipadné je moZno domluvit
supervizi individualni.



Kresadlo

Dne 21. 4. 2022 byla v Mramorovém sale Zamku Vsetin pfedéna Kiesadla tfem vyjimetnym dobrovolniktim.

Kfesadlo 2021 — drzitelé ceny pro region Vsetinsko:

Jarmila Drahornovska

Pani Jarmila Drahoriovska se velkou Cast svého Zivota vénuje pomoci
osobam s té7kou zrakovou vadou. Jako dobrovolnik piisobi v SONS CR,
z.s., oblastni odbocka Vsetin, kde aktivné poméaha clendm spolku.
Pani Drahoriovskd je oblibenou spolecnici pfi kolektivnich aktivitach,
je autorkou programu znamého Klubu dobré nélady pri naSem praco-
visti. Pani Drahofiovska poméha také pfi zajezdovych programech a externich volnocasovych aktivitach, je
spolehlivou privodkyni. Rada organizuje soutéZe o ceny a dokaze nase ¢leny motivovat pro setkdvani a zapoje-
ni'se do rliznych aktivit. Jeji dobra nalada je pro nase Cleny povzbuzenim pro zvlddani tézkych Zivotnich situac.
V nérotné covidové dobs byla s osamalymi Eleny SONS CR, z. s. v telefonickém kontaktu a stala se jim velkou
oporou.

Ing. Zbynék Slavik

Pan Slavik se od listopadu 2019 vénuje dobrovolnictvi v Domové [
Vyhlidka a Jablotiova Diakonie CCE, stiedisko Vsetin. Jeho poutava
vypravéni jsou pro uZivatele obou domovii velkym obohacenim, z4- #
havnou a smysluplnou formou dokaZe zaplnit jejich volny ¢as. Na |
navstévy pana Slavika se jeho posluchaci vzdy velmi téSi a pfi louceni
si uZ domlouvajf dal$i ndvstévu. Dobrovolnickou innost pan Slavik vykonaval i v dobg koronavirové pandemie.
Jeho oblibenym mistem pro setkdvani's uZivateli se stala terasa Domova Vyhlidka. Pan Slavik je velmi oblibe-
nym spolecnikem, a to nejen pro svou inteligenci, ale i pro sviij prijemny hlas.

Vendula Marie Smerdova

Sletna Smerdové je studentkou druhého roéniku Stiedni zdravotnické
Skoly ve Vseting. K dobrovolnictvi si nasla cestu uz v 15 letech. Jako
dobrovolnik plisobi v Oblastnim spolku Ceského erveného kifZe
Vsetin. Jednou tydné dochazi do krouzku ,Mlady zachranar“. Jako
dobrovolnik poméahd pi organizatnim zajisténi nejriiznéjsich akci pro
vergjnost. Zapojila se také do shirky zdravotnického materidlu pro
Ukrajinu. O prazdnindch pracovala jako dobrovolnik v Masarykové verejné knihovné Vsetin. Svym aktivnim
pristupem k dobrovolnictvi, za ktery byla nominovéna na cenu Kfesadlo, miZe inspirovat dal$i mladé lidi
k i€asti na dobrovolnickych aktivitach.




Financni zprava za rok 2022

Naklady Ké Vynosy Ké
Spotrebované nakupy celkem 39 838,50 Vynosové tiroky 37,56
Sluzby celkem 69 334,00 Jiné ostatni vynosy 0
Osobni naklady celkem 252 843,00 Prijaté pifispévky (dary) 0
Dané a poplatky celkem 300,00 Prijaté Clenské prispévky 900,00
Ostatni naklady celkem 16 515,00 My CR 89 280,00
Odpisy, prodany majetek, tvorba .

rezerv a opravnych polozek celkem 0 MZ CR 44000,00
Poskytnuté prispévky celkem 0 Zlinsky kraj 80 000,000
Dafi z prijmu celkem 0 Mésto Vsetin 145 500,00
Naklady celkem: 378 835,50 Vynosy celkem: 372 711,56

Prehled zdrojii kryti nakladii v roce 2022 (v K¢)

Vynosové tiroky 37,56
Jiné ostatni vynosy 0
Prijaté prispévky (dary) 0
Pfijaté Clenské prispévky 900,00
Ministerstvo vnitra CR 89 280,00
Ministerstvo zdravotnictvi CR 44000,00
Zlinsky kraj 80 000,00
Mésto Vsetin 145 500,00
Celkem: 372 711,56




Zamery pro nasledujici rok

PokraCovat v realizaci a rozvoji dobrovolnickych programii a napliiovat tak poslani dobrovolnického centra.
Prohlubovat a rozvijet vzajemnou spolupréci s pfijimajicimi organizacemi. Vytvaret a poskytovat profe-
sionaln{ zazemi dobrovolnikiim a propagovat dobrovolnictvi jako prirozenou soucast Zivota.

Vroce 2023 oslavi nase organizace 20. vyroci svého vzniku.



Podéekovani

Na tomto misté bychom radi podékovali v§em, ktefi nasi organizaci v roce 2022 finanéné podpofili.

Statni sprava a samosprava:
Ministerstvo vnitra CR

Ministerstvo zdravotnictvi CR

Zlinsky kraj
Mésto Vsetin
oz YT
2
) dobro
MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI dobra

CESKE REPUBLIKY

M Zlinsky kraj



Vyrocni zpravu zpracovaly:

Bc. Andrea Smerdov4
Zdenka Ondruskova

Schvaleno dne 22. 6. 2023

Kontaktni tdaje:

Adorea — dobrovolnické centrum Vsetin, z.s.
TyrSova 1271, 755 01 Vsetin
tel.: 730 155 363
e-mail: dobrovolnik@adorea.cz
www.adorea.cz



