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Prostrednictvim této vyrocni zpravy bychom chtéli zrekapitulovat naSi ¢innost
a zaroveri podékovat prijimajicim organizacim za spolupréci
a dobrovolnikiim za vSechen ¢as vénovany dobrovolnické Ginnosti.



Zakladni udaje

Adorea — dobrovolnické centrum Vsetin, z.s. je nestatni neziskovou organizac, kterd vznikla 13. 6. 2003
s cilem realizovat dobrovolnické aktivity ve Vseting a okoli. Poskytujeme informace a sluzby zdjemctim
o dobrovolnictvi a propojujeme je s organizacemi, které maji chut a vili zapojit dobrovolniky do svych
¢innosti.

Pravni forma: spolek, zapsany v spolkovém rejstriku u Krajského soudu v Ostravé
v oddilu L, vloZce Eislo 5987

Datum registrace: ~ 13.6.2003, MV CR
Cislo registrace: VS/1-1/54254/03-R

Sidloorganizace: ~ TyrSova 1271,75501 Vsetin
Telefon: 730155363

E-mail: dobrovolnik@adorea.cz
Webové stranky: ~ ww.adorea.cz

IC0: 26631539

Bankovni spojeni:  CSOB, a.s. pobotka Vsetin
Cislo Gétu: 194 189 728/0300

IC0: 26631539

DIC: (226631539

OrganizaCni struktura

Statutarni organ - rada spolku:
Predseda rady: d08.10.2021 Mgr. Ivana Tomeckov4, od 8.10.2021 Bc. Andrea Smerdova

Mistopfedseda: Zdenka Ondruskovd
Mistopredseda: d08.10.2021 Martina Pohdnkova, od 8.10.2021 Pavla Kozubikova

Koordinatorka dobrovolnického centra: Bc. Andrea Smerdov4
Externi ticetnictvi: Zdenka Ondruskova
0dborna spoluprace: Mgr. lvana Humplikova — psycholog, supervizor, lektor



Poslani

Poslanim spolku je propagace a podpora mySlenky dobrovolnictvi ve spolecnosti a spoluprace s nezis-
kovymi organizacemi v regionu s cilem zapojeni co nejvétSiho poctu obyvatel do dobrovolnickych aktivit.

Knaplinénitohoto ticelu spolek zejména:
® realizuje a akredituje vlastni dobrovolnické programy s cilem pomdahat tam, kde je to potfeba
= 7z3jistuje dobrovolnou pomoc v organizacich, které maji chut a viili zapojit dobrovolniky do svych
¢innostf
m yyhleddva a pipravuje dobrovolniky, systematicky s nimi pracuje, koordinuje a podporuje jejich
¢innost
provadi vSechny administrativni ikony souvisejici s dobrovolnou sluzbou
vede databazi dobrovolnikti a pfijimajicich organizaci
spolupracuje s organy vefejné a statni spravy, s masmédii
spolupracuije s regionalnimi partnery, neziskovymi organizacemi a dal$imi dobrovolnickymi centry
a programy
= propaguje dobrovolnictvi mezi Sirokou vergjnosti

Dobrovolnické centrum
= jg zapojeno do Komunitniho pldnovani socidlnich sluzeb a péce Vsetinska v pracovni skupiné Rodiny
s détmi



Zprava o cinnosti

Dobrovolnické centrum realizovalo na zékladé akreditaci udélenych Ministerstvem vnitra dle zdkona
¢. 198/2002 Sb., o dobrovolnické sluzbé dva dobrovolnické programy, ,Dobrovolnictvi na Vsetinsku"
a,,Dobrovolnici v nemocnici*.

Plisobime zejména v oblasti pomoci osobam socidlng slabym, seniortim, osobam zdravotné znevyhodngnym
apomoci pfi péci o déti,mladez a rodiny v jejich volném Case.

V roce 2021 tu stle byla pandemie koronaviru, kterd v mnoha ohledech ovlivnila ¢innost nasSeho
dobrovolnického centra. Pokracovali jsme v nékupech senioriim. Pfes veSkera omezeni jsme v rdmci
moznosti pomahali v prijimajicich organizacich.

Dobrovolnictvi na Vsetinsku

Prostrednictvim tohoto programu se mohou dobrovolnici zapojit do dobrovolnické Cinnosti ve smluvnich
organizacich, kde dopliiuji praci profesionalnich pracovniki. Zaméujeme se zejména na pomoc v socialnich
sluzbach. Dobrovolnici mohou dochazet také piimo do domacnosti klientd.

Dobrovolnici nejCastsji pomahaji détem, seniorim a osobdm se zdravotnim hendikepem. Dobrovolnické
aktivity jsou rizné, vZdy zaleZ{ na dobrovolnikovi jak a kde chce pomahat, samotné dobrovolnické Ginnost
probihd dle Casovych moznosti dobrovolnika a potreh organizace.

Do programu se v roce 2021 zapojilo 61 dobrovolnikd.

Domov se zvlaStnim reZimem PrZno



V zati probéhla v prostorach Masarykovy vefejné knihovny Vsetin vystava o dobrovolnictvi. Vystava
predstavila prostrednictvim fotografii a vytvarnych praci dobrovolnické aktivity v organizaci Socidlnf sluzby
Vsetin, piispévkovd organizace. Hlavni mySlenkou vystavy bylo motivovat dalSi zdjemce k zapojeni se do

aktivit, ve kterych najdou smysl.
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Dobrovolnici v nemocnici

Cilovou skupinou programu jsou pacienti oddéleni nasledné péce ve Vsetinské nemocnici a.s. Dobrovolnici se
svymi aktivitami podileji na zlepSovani psychosocidlnich podminek a kvality Zivota hospitalizovanych
pacientd. V rdmci programu se mohou pacienti zapojit do riiznych skupinowych aktivit (vjtvarné tvofeni,
cviceni paméti, promitani, hrani spoleCenskych her). Nekteré aktivity probihaji pfimo na pokojich napf.
canisterapie. Dobrovolnici nabizeji pacientiim také popovidani, naslouchdni, pred¢itani nebo doprovod na
prochazku.

Po rozvolnéni opatieni proti Siteni koronaviru mohli dobrovolnici opét zacit navstévovat pacienty na oddéleni.

Do programu se v roce 2021 zapojilo 7 dobrovolnikd.

Canisterapie na oddéleni nasledné péce



Spoluprace na projektu

Pracovni terapie v Azylovém domé Elim

Azylovy diim poskytuje svym Klientim moZnost zapojit se do specifické pracovni terapie, zaloZené na
dobrovolné praci pro azylovy diim i pro jiné neziskové organizace. Cilem této aktivity je zapojeni lidi, kteff prisli
0 préci tak, aby vykondvali smysluplnou Cinnost, udrZovali si pracovni navyky. V neposledni fadé je dleZita

také snaha o zménu pohledu spole¢nosti na lidi bez domova. Do projektu se v roce 2021 zapojilo 39 uZivateld.

Propagace cinnosti dobrovolnického centra:

m prostiednictvim webovych stranek www.adorea.cz
m prostiednictvi socialni sité facebook.com

® prostfednictvim tisku

m prostiednictvim ndstének

m prostfednictvim letaki

Priprava dobrovolniki

Piiprava novych dobrovolnikii obsahuje dvé slozZky, obecnou a praktickou. V prvni ¢asti vstupni pripravy je
dobrovolnik sezndmen s roli, pravy a povinnostmi dobrovolnika, véetné podminek a pravidel dobrovolnické
¢innosti, se smlouvou a pojiSténim. Prakticka Cast je zaméfena na podminky a pravidla dobrovolnické
¢innosti v organizaci, kde bude dobrovolnik vykondvat dobrovolnickou €innost.

Supervize dobrovolnikd

Supervize dobrovolnikli probihd formou skupinovych setkéni. Supervize pini funkci podpory, sdilenf
zkuSenosti, funkci zpétné vazby a kontroly kvality programu pro koordinatora. Supervize se konaji pravidelné
jednou za 3 mésice. Pripadné je mozno domluvit supervizi individudint.



Financni zprava za rok 2021

Naklady Ké Vynosy Ké
Spotrebované nakupy celkem 46 304,45 Vynosové tiroky 49,10
Sluzby celkem 66 901, 81 Jiné ostatni vynosy 0
Osobni naklady celkem 239 209,00 Prijaté pifispévky (dary) 0
Dané a poplatky celkem 400,00 Prijaté Clenské prispévky 4 600,00
Ostatni naklady celkem 17 683,00 Mv CR 99 113,80
Odpisy, prodany majetek, tvorba .

rezerv a opravnych polozek celkem 0 MZ CR 50 000,00
Poskytnuté prispévky celkem 0 Zlinsky kraj 80 000,00
Dafi z prijmu celkem 0 Mésto Vsetin 140 000,00
Naklady celkem: 370 489,26 Vynosy celkem: 373762,90
Prehled zdrojii kryti nakladii v roce 2021 (v K&)

Vynosové tiroky 49,10
Jiné ostatni vynosy 0
Prijaté prispévky (dary) 0
Pfijaté Clenské prispévky 4 600,00
Ministerstvo vnitra CR 99 113,80
Ministerstvo zdravotnictvi CR 50 000,00
Zlinsky kraj 80 000,00
Mésto Vsetin 140 000,00
Celkem: 373 762,90




Zamery pro nasledujici rok

PokraCovat v realizaci a rozvoji dobrovolnickych programii a napliiovat tak poslani dobrovolnického centra.
Prohlubovat a rozvijet vzdjemnou spolupréci s pfijimajicimi organizacemi. Vytvaret a poskytovat profe-
sionaln{ zazemi dobrovolnikiim a propagovat dobrovolnictv jako prirozenou soucast Zivota.



Podéekovani

Na tomto misté bychom radi podékovali vSem, ktefi nasi organizaci v roce 2021 finanéné podpofili.

Statni sprava a samosprava:
Ministerstvo vnitra CR

Ministerstvo zdravotnictvi CR

Zlinsky kraj
Mésto Vsetin
o YT
2
) dobro
MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI dobra

CESKE REPUBLIKY

M Zlinsky kraj



Vyrocni zpravu zpracovaly:

Bc. Andrea Smerdov4
Zdenka Ondruskova

Schvaleno dne 27. 6. 2022

Kontaktni tdaje:

Adorea — dobrovolnické centrum Vsetin, z.s.
TyrSova 1271, 755 01 Vsetin
tel.: 730 155 363
e-mail: dobrovolnik@adorea.cz
www.adorea.cz



