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Prostfednictvim této vyrocni zpravy bychom chtéli zrekapitulovat
nasi ¢innost a zarovei podékovat vSem dobrovolnikim
za jejich praci v roce 2019.



Zakladni udaje

Adorea — dobrovolnické centrum Vsetin, z.s. je nestatni neziskovou organizact, ktera vznikla 13. 6. 2003
s cilem realizovat dobrovolnické aktivity ve Vseting a okoli. Poskytujeme informace a sluzby zajemcGim
o dobrovolnictvi a propojujeme je s organizacemi, které maji chut a vili zapojit dobrovolniky do svych

cinnosti.

Pravni forma: spolek, zapsany v spolkovém rejstfiku u Krajského soudu v Ostravé v oddilu L,

vloZce Cislo 5987

Daturn registrace:  13. 6. 2003, MV CR
Cislo registrace: ~ VS/1-1/54254/03-R

Sidlo organizace: ~ TyrSova 1271, 755 01 Vsetin
Telefon: 571999 223, 730 155 363
E-mail: dobrovolnik@adorea.cz
Webové stranky: ~ ww.adorea.cz

IC0: 26631539

Bankovni spojeni: ~ CSOB, a.. pobotka Vsetin
Cislo détu: 194 189 728/0300

IC0: 26631539

DIC: (726631539

Organizacni struktura

Statutarni organ - rada spolku:

Pfedseda rady: Mgr. lvana Tomeckova
Mistopfedseda: ~ Zdenka OndruSkovd
Mistopfedseda: ~ Martina Pohtinkova

Koordinatorka dobrovolnického centra: Bc. Andrea Smerdov4
Externi ucetnictvi: Zdenka Ondruskova

0dborna spoluprace: Mgr. lvana Humplikovd — psycholog, supervizor, lektor



Poslani

Poslanim spolku je propagace a podpora myslenky dobrovolnictvi ve spolecnosti a spoluprace
s neziskovymi organizacemi v regionu s cilem zapojeni co nejvétSiho poctu obyvatel do dobrovolnickych
aktivit.
K naplnéni tohoto (icelu spolek zejména:

= realizuje a akredituje vlastni dobrovolnické programy s cilem pomahat tam, kde je to potieba

= 7ajiStuje dobrovolnou pomoc v organizacich, které maji chut a viili zapojit dobrovolniky do svych

ginnosti

® yyhleddva a pripravuje dobrovolniky, systematicky s nimi pracuje, koordinuje a podporuje jejich
¢innost

provadi vSechny administrativni ikony souvisejici s dobrovolnou sluzbou

vede databézi dobrovolniki a prijimajicich organizaci

spolupracuje s organy verejné a statni spravy, s masmédii

spolupracuje s regiondlnimi partnery, neziskovymi organizacemi a dalSimi dobrovolnickymi centry
a programy

propaguje dobrovolnictvi mezi Sirokou verejnosti

Dobrovolnické centrum

= je zapojeno do Komunitniho pldnovani socidlnich sluZeb a péCe Vsetinska v pracovni skupiné Rodiny
s détmi



Zprava o cinnosti

Dobrovolnické centrum realizovalo na zakladé akreditaci udélenych Ministerstvem vnitra dle zdkona

¢. 198/2002 Sh., o dobrovolnické sluzbé dva dobrovolnické programy, ,, Dobrovolnictvi na Vsetinsku®
a ,,Dobrovolnici v nemocnici*.

Dobrovolnictvi na Vsetinsku

Prostrednictvim tohoto programu se mohou dobrovolnici zapojit do dobrovolnické Cinnosti ve smluvnich
organizacich, kde dopliiuji praci profesionalnich pracovnikli. Zaméfujeme se zejména na pomoc
v socidlnich sluzbéch. Dobrovolnici mohou dochazet také pifmo do domécnosti Klient.

Dobrovolnici nejcastgji pomahaji détem, senioriim a osobam se zdravotnim hendikepem. Dobrovolnické
aktivity jsou rizné, vidy zaleZi na dobrovolnikovi jak a kde chce poméhat, samotnd dobrovolnickd Einnost
probiha dle Casovych moZnosti dobrovolnika a potieb organizace.

Do programu se v roce 2019 zapojilo 71 dobrovolnikd.

Dobrovolnici v nemocnici

Cilovou skupinou programu jsou pacienti oddéleni nasledné péce ve Vsetinské nemocnici a.s. Dobrovolnici
se svymi aktivitami podileji na zlepSovani psychosocialnich podminek a kvality Zivota hospitalizovanych
pacientd. V rdmci programu se mohou pacienti zapojit do riznych skupinovych aktivit (vytvarné tvotent,
cviceni paméti, promitani, hrani spolecenskych her). Nékteré aktivity probihaji pfimo na pokojich
(canisterapie, zpivani). Dobrovolnici nabizeji pacientim také popovidani, naslouchani, predéitani nebo
doprovod na prochazku. Do programu se v roce 2019 zapojilo 9 dobrovolnikd.

Vytvarné tvofeni na oddéleni nasledné péce

Viro¢ni zpréva 2019



Spoluprace na projektech

Projekt Made by v Azylovém domé pro Zeny a matky s détmi o.p.s.

Projekt Made by je uren Zendm z azylovych domd, které se dostaly do obti7zné Zivotni situace. D4v4 jim
moznost privydélat si vyrobou ruéné vyrébénych predmétt a pomoci kvalifikovanych lektord je jim

umoznéno proSkolit se ve finantni gramotnosti. Dobrovolnické centrum zajistuje hlidan{ déti béhem aktivit
projektu, které probihaji zpravidla 1x tydné.

Pracovni terapie v Azylovém domé Elim

Azylovy diim poskytuje svym klientdm mozZnost zapojit se do specifické pracovni terapie, zaloZené na
dobrovolné préci pro azylovy diim i pro jiné neziskové organizace. Cilem této aktivity je zapojen lidi, ktefi
prisli o praci tak, aby vykondvali smysluplnou ¢innost, udrZovali si pracovni navyky. V neposledni fadé je

dileZita také snaha o zménu pohledu spoleGnosti na lidi bez domova. Do projektu se v roce 2019 zapojilo
19 uZivatelt.

Statisticky prehled

Skladba dobrovolnikii

Socialni profil dobrovolnikii

B Zeny student
muZi nezameéstnany
v déichodu

ostatnf




Propagace Cinnosti dobrovolnického centra:

prostrednictvim webovych stranek www.adorea.cz
prostrednictvi socialni sité facebook.com
prosttednictvim tisku

prostrednictvim ndstének

prostednictvim letdkd

Priprava dobrovolniki

Priprava novych dobrovolnikti obsahuje dvé slozky, obecnou a praktickou. V prvni sti vstupni pripravy
je dobrovolnik seznamen s roli, pravy a povinnostmi dobrovolnika, véetné podminek a pravidel
dobrovolnické Cinnosti, se smlouvou a pojiSténim. Praktickd Cast je zaméfena na podminky a pravidla
dobrovolnické Cinnosti v organizaci, kde bude dobrovolnik vykondvat dobrovolnickou ¢innost.

Supervize dobrovolniki

Supervize dobrovolniki probihd formou skupinovych setkdni. Supervize pini funkci podpory, sdilenf
zkuSenosti, funkci zpétné vazby a kontroly kvality programu pro koordinatora. Supervize se konajf
pravidelng jednou za 3 mésice. Pripadné je mozZno domluvit supervizi individudlnt.

Vzdélavani dobrovolnikd

Po tivodnim vycviku pokraCuje nésledné i dalsi vzdélavani dobrovolnikii v prib&hu jejich Cinnosti.
Vzdélvani dobrovolniki probiha formou pfednésSek na supervizich.

Vyrocni zpréva 2019



V roce 2019 jsme spolupracovali s témito pfijimajicimi organizacemi:
Agarta z.s.

Auxilium o.p.s.

Azylovy diim pro Zeny a matky s d&tmi 0.p.s.

Détsky domov a Zakladni Skola Liptdl

Domov Jitka, 0.p.s.

Diim socialnich sluzeb Navojna, pfispévkova organizace
Elim Vsetin, 0.p.s.

Charita Svaté rodiny Novy Hrozenkov

Charita Vsetin

Impuls SdruZenf pro Ié¢ebnou a socidlni rehabilitaci Vsetin
Letokruhy, 0.p.s.

Liska, z.s.

Masarykova verejna knihovna Vsetin

Mésto Vsetin

Nadgje Vsetin

Rodinné a materské centrum Vsetin, z.s.

Rodinné centrum ValaSské Kloubouky, z.s.

Salesianské sdruZeni Vsetin, z.s.

Socidlni sluzby Vsetin, piispévkova organizace:

Domov pro seniory Jasenka - Vsetin

Domov se zvl&Stnim rezimem Przno

Domov pro seniory Karolinka

Chranéné bydleni Vsetin

Seniorpark Vala$ské Mezifici

Vsetinska nemocnice, a.s.

Vzdélavaci a komunitni centrum Integra 0.p.s.

Zakladni Skola, Mater'ska Skola a Prakticka Skola Vsetin
Zakladni Skola praktickd RoZnov pod Radho§tém



Financni zprava za rok 2019

Naklady Ké Vynosy K¢
Spotrebované nakupy celkem 72 286,67 Vynosové troky 45,68
Sluzby celkem 99 640,72 Jiné ostatni vynosy 3338,00
Osobni ndklady celkem 231 034,00 Prijaté pifispévky (dary) 2176,67
Dané a poplatky celkem 1 400,00 Pfijaté Clenské prispévky 4 800,00
Ostatni naklady celkem 25 820,50 Mv CR 174 000,00
Odpisy, prodany majetek, tvorba 5

rezerv a opravnych poloZek celkem 0 MZ CR 30 000,00
Poskytnuté prispévky celkem 0 Zlinsky kraj 80 000,00
Dafi z prijmu celkem 0 Mésto Vsetin 140 000,00
Naklady celkem: 430 181,89 Vynosy celkem: 434 360,35
Prehled zdroji kryti nakladii v roce 2018 (v K¢)

Vynosové (iroky 45,68
Jiné ostatni vynosy 3338,00
Prijaté prispévky (dary) 2 176,67
Prijaté Clenské prispévky 621,54
Ministerstvo vnitra CR 174 000,00
Ministerstvo zdravotnictvi CR 30000,00
Zlinsky kraj 80 000,00
Mésto Vsetin 140 000,00
Celkem: 430181,89

Vyrocni zpréva 2019




= \/lynosové (iroky
= Jiné ostatni vynosy
Prijaté piispévky (dary)
Prijaté Clenské prispévky
= Ministerstvo vnitra CR
Ministerstvo zdravotnictvi CR
® 7linsky kraj
Mésto Vsetin

Zaméry pro nasledujici rok

PokraCovat v realizaci a rozvoji dobrovolnickych programii a napliiovat tak poslani dobrovolnického
centra. Prohlubovat a rozvijet vzajemnou spolupréci s prijimajicimi organizacemi. Vytvaret a poskytovat
profesionalni zazemi dobrovolnikiim a propagovat dobrovolnictvi jako piirozenou soucast Zivota.



Podéekovani

Na tomto misté bychom radi podékovali v§em, kteffi nasi organizaci v roce 2019 finan¢né a materidiné

podporili.

Statni sprava a samosprava:
Ministerstvo vnitra CR

Ministerstvo zdravotnictvi CR
Zlinsky kraj

Mésto Vsetin
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY

Sponzofi a darci:
firma MIT METAL POWER SE
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MM Zlinsky kraj
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Vyrocni zpravu zpracovaly:

Bc. Andrea Smerdov4
Zdenka Ondruskova

Schvéleno dne 22. 6. 2020

Kontaktni tdaje:

Adorea — dobrovolnické centrum Vsetin, z.s.
TyrSova 1271, 755 01 Vsetin
tel.: 730 155 363
e-mail: dobrovolnik@adorea.cz
www.adorea.cz



