Jaka je role koordinatora a
v programu Pét P?

Koordinator poméha rodiné a ditéti vstoupit do
pro programu. Udrzuje pravidelny kontakt
s rodici ditéte, détmi a dobrovolniky a stara se
o to, aby schuzky s dobrovolnikem probihaly ke
spokojenostivsech ztu¢astnénych.

Oslovuje dobrovolniky, organizuje jejich vycvik,
pravidelné supervizni schlizky a zajistuje jim
metodickou pomoc pfi schuzkach s détmi.
Spolupracuje s odbor-niky v oblasti déti
a mladeze av pfipadé potieby je kontaktuje.

Co rodige ditéte? @9

Rodi¢e mohou své dité do projektu pfihlasit
a jejich souhlasje pro Uc€ast ditéte nezbytnou
podminkou. V kazdém pfipadé je potieba
rodi¢ovské spoluprace a podpory v té mire, ze
nekladou prekazky pravidelnému kontaktu ditéte
sdobrovolnikem vdohodnutém rozsahu.

Dobrovolnikem se muzete stat i Vy, nebot kazdy
zVas uminéco, co mizete poskytnout druhému.

Pokud méate zajem,
prijd'te mezi nas!

Informace @9

Koordionatorka programu:
lvana Tomeckova

Najdete nas na adrese:
TyrSova 1271, 755 01 Vsetin

Tel.: +420571 99 92 23
Mobil: +420 603 47 54 18
Email: dobrovolnik@adorea.cz
Web: www.adorea.cz

Adorea

dobrovolnické centrum
VSETIN, os

Preventivni volnoCasovy program

PetP

Pomoc - Piatelstvi - Podpora - Péce - Prevence

Big Brothers Big Sisters - Pét P

Dobrovolnikem je kazdy, kdo ze své dobré vdle, ve
svém volném c¢ase a bez naroku na finanéni odménu
vykonava cinnost ve prospéch jinych lidi.


http://www.adorea.cz

Co je to program Pét P a
aco jejeho cilem ?

Pét P je socidlné preventivni volno€asovy
program zameéreny na:

Pomoc
Pratelstvi
Podporu

Péci
Prevenci

v§em détem, kterym muize prospét hodnotny
vztah s dalSidospélou osobou.

Cilem programu Pét P je doplnit stavajici nabidku
forem prace s mladezi o netradi¢ni individuélni
pFistup, ktery vyuziva dobrovolné laické pomoci.

V rédmci programu Pét P se vénuje jeden dospély
vyskoleny dobrovolnik vzdy individualné jednomu
znevyhodnénému ditéti. Schazeji se kazdy tyden
na 2 az 3 hodiny po dobu jednoho roku, napln
schuzek zavisi pfedevsim na nich. Délaji to, co oba
bavi a coje pro dité pfinosem.

Mohou sportovat, chodit do kina, na vylety, povidat
si, chodit na spole¢né akce, ,ale hlavné spolu byt
kamaradi“.

Timto vétSinou vznika pratelsky vztah, ktery maze
znamenat pro dité, tak i dobrovolnika urcité zazemi,
jistotu, prosté pratelstvi a vSe co k nému patfi.

Program Pét P pod nazvem ﬁ
BIG BROTHERS BIG SISTERS

ma stoletou tradici, existuje jiz ve Velké Britanii,
Litvé, Slovinsku, USA, Novém Zélandu, Japonsku,
Jizni Koreji avradé dalSich zemi.

Ve Zliné tento program jiz pusobi sedmym rokem.

Prokohoje
program Pét Puréen?

Do programu se muze zapojit dité ve véku 7 - 15 let,
jehoz rodice vyslovili souhlas s i€asti v programu.

Napfiklad jde o dité:

<< ze socialné slabé rodiny,

<< se zdravotnim postizenim,

<< se slabymi Skolnimi vysledky,

<< nesamostatné, nedlvérivé,

<< ,ejichz rodi¢e maji Casoveé narocné
zameéstnani, které se z nedostatku
mimoSkolnich aktivit zaCalo stykat
s ,pochybnymi* partami, které se diky svému
handicapu ocitlo mimo kolektiv, které si
z rizného dlvodu neveéri,

< kterému hodnotny vztah s dospélou osobou

< které tézko navazuje kamarédstvi
s vrstevniky generacné,

<< jehoz komunikace s rodi¢i muze vaznout

vvvvv

generac¢né blizsiho.

Kdo jsou dobrovolnici a
Programu Pét P ?

Lidé starSi 18let (vétSinou studenti), ktefi pod
vedenim zkuSenych odbornikd absolvuji
psychologické testy a odborny vycvik pro
praci s ditétem zaméfeny na komunikacni
dovednosti, pravni problematiku, psychiku
ditéte, vyvoj vztahu. Na vycviku se prehravaji
mozné situace, do kterych se mohou se svym
malym kamaradem dostat.

Odborné vedeni supervizora a koordinatora
po dobu pusobeni v programu napomah&
dobrovolnikovi v prabéhu pratelstvi s klientem,
ato jak v tézkostech, tak pfi zajiStovani
pravidelnych schizek.

Role dobrovolnika v zZivoté je podpurnd neni
a v zadném pfipadé nechce byt ndhradou role
rodiCovské, ucitelské nebo vychovatelské.

Dobrovolnikovi, ktery aktivhé puasobi

v programu 1 rok, nabizime Osvéd¢eni
o'vykonané praxi.

Big Brothers Big Sisters



