
Preventivní volno asový program

Dobrovolníkem je ka dý, kdo ze své dobré v le, ve
svém volném ase a bez nároku na finan ní odm nu

vykonává innost ve prosp ch jiných lidí.

Pokud máte zájem,
ij te mezi nás!

Co rodi te?e dít

Rodi do projektu p ihlásit
a

. V ka dém p ípad je pot eba
rodi e, e
nekladou p eká ky pravidelnému kontaktu dít te
s dobrovolníkem v dohodnutém rozsahu.

Dobrovolníkem se m ete stát i Vy, nebo ka dý
z Vás umí n co, co m ete poskytnout druhému.

e mohou své dít

ovské spolupráce a podpory v té mí

jejich souhlas je pro ú te nezbytnou
podmínkou

ast dít

Informace

K :
Ivana Tome ková

oordionátorka programu

Najdete nás na adrese:
Tyr ova 1271, 755 01 Vsetín

el.: +420 571 99 92 23
obil: +420 603 47 54 18
mail: dobrovolník adorea.cz

www.adorea.cz
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Jaká je role koordinátora
v programu P t P?

Koordinátor pomáhá rodin a dít ti vstoupit do
pro programu. Udr uje pravidelný kontakt
s rodi i dít te, d tmi a dobrovolníky a stará se
o to, aby sch zky s dobrovolníkem probíhaly ke
spokojenosti v ech zú astn ných.

Oslovuje dobrovolníky, organizuje jejich výcvik,
pravidelné supervizní sch zky a zaji uje jim
metodickou pomoc p i sch zkách s d tmi.
Spolupracuje s odbor-níky v oblasti d tí
a mláde e a v p ípad pot eby je kontaktuje.

http://www.adorea.cz


Co je to program P t P
a co je jeho cílem ?

Podporu
Pé i

t P je sociáln preventivní volno asový
program zam ený na:

em d tem, kterým m e prosp t hodnotný
vztah s dal í dosp lou osobou.

Pomoc
átelství

Prevenci

Cílem programu je doplnit stávající nabídku
forem práce s mláde í o netradi ní

ístup, který vyu ívá dobrovolné laické pomoci.
V rámci programu se v nuje jeden dosp lý
vy kolený dobrovolník v dy individuáln jednomu
znevýhodn nému dít ti. Scházejí se

po dobu jednoho roku, nápl
sch zek závisí p edev ím na nich. D lají to, co oba
baví a co je pro dít ínosem.

Mohou sportovat, chodit do kina, na výlety, povídat
si, chodit na spole né akce, „ale hlavn spolu být
kamarádi“.
Tímto v inou vzniká p átelský vztah, který m e
znamenat pro dít , tak i dobrovolníka ur ité zázemí,
jistotu, prost átelství a v e co k n mu pat í.

t P
individuální

t P

ka dý týden
na 2 a 3 hodiny

Program P t P pod názvem
BIG BROTHERS BIG SISTERS

Pro koho je
program P t P ur en?

má stoletou tradici, existuje ji ve Velké Británii,
Litv , Slovinsku, USA, Novém Zélandu, Japonsku,
Ji ní Koreji a v ad dal ích zemí.
Ve Zlín tento program ji sobí sedmým rokem.

Do programu se m e zapojit dít ve v ku 7 - 15 let,
jeho rodi e vyslovili souhlas s ú asti v programu.

Nap íklad jde o dít :

terému hodnotný vztah s dosp lou osobou
pom e p ekonat slo it í období

teré t ko navazuje kamarádství
s vrstevníky genera ,

eho komunikace s rodi i m e váznout
a p ijateln í je pro n j autorita lov ka
genera bli ího.

e sociáln slabé rodiny,
e zdravotním posti ením,
e slabými kolními výsledky,
esamostatné, ned ivé,
ejich rodi e mají asov náro né

zam stnání, které se z nedostatku
mimo kolních aktivit za alo stýkat
s „pochybnými“ partami, které se díky svému
handicapu ocitlo mimo kolektiv, které si
z r zného d vodu nev í,
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Kdo jsou dobrovolníci
Programu P t P ?

Lidé star í 18let (v inou studenti), kte í pod
vedením zku ených odborník

a odborný výcvik pro
práci s dít tem zam ený na komunika ní
dovednosti, právní problematiku, psychiku
dít te, vývoj vztahu. Na výcviku se p ehrávají
mo né situace, do kterých se mohou se svým
malým kamarádem dostat.

Odborné
po dobu p sobení v programu napomáhá
dobrovolníkovi v pr hu p átelství s klientem,
a to jak v t kostech, tak p i zaji ování
pravidelných sch zek.

Role dobrovolníka v ivot je podp rná není
a v ádném p ípad nechce být náhradou role
rodi ovské, u itelské nebo vychovatelské.

absolvují
psychologické testy

vedení supervizora a koordinátora

Dobrovolníkovi, který aktivn sobí
v programu 1 rok, nabízíme Osv ení

vykonané praxi.


